
競技会コード １９２２０５４１
競技場コード ２ ２ ３ ０ ３ ０

 

１ 主 催 東三河陸上競技協会　　豊橋陸上競技協会　　（財）愛知陸上競技協会

２ 後 援 豊橋市教育委員会　　(公財)豊橋市体育協会

3 場 所 豊橋市陸上競技場　　豊橋市今橋４

4 日 時 ２０１９年４月６日（土）　　午前９時００分競技開始

 　　　　　４月７日（日）　　午前９時００分競技開始

5 種 目

［リレ－カ－ニバル］ １日目　　○　一般男子・高校男子　　　　　４×１００ｍＲ
　　　　　　○　一般女子・高校女子　　　　　４×１００ｍＲ
　　　　　　○　中学男子　　　　　　　　　　　  ４×１００ｍＲ
　　　　　　○　中学女子　　　　　　　　　　　  ４×１００ｍＲ
２日目　　○　一般男子・高校男子　　　　　４×４００ｍＲ　　　　
　　　　　　○　一般女子・高校女子　　　　　４×４００ｍＲ
　　　　　　○　小学男女共通　　　　　　　　　４×１００ｍＲ
　　　　　　○　小学男子・小学女子　　　　　４×１００ｍＲ　　　※４年生

（第１・２走者女子、第３・４走者男子）
［東三河記録会］
　　１日目　　男子　　　１００ｍ　　４００ｍ　　１５００ｍ　　１１０ｍＨ（一般・高校・中学）　　５０００ｍＷ　　棒高跳　　　　　

　　　　　走幅跳　　円盤投（一般２．０ｋｇ　　高校１．７５ｋｇ）

　　　　　　　　女子　　　１００ｍ　　４００ｍ　　１５００ｍ　　１００ｍＨ（一般・高校・中学）　　３０００ｍＷ　　走高跳　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　ヤリ投　　砲丸投（一般・高校４．０ｋｇ　　中学２．７ｋｇ）　　棒高跳　　三段跳　　

　　２日目　　男子　　　２００ｍ　　８００ｍ　　３０００ｍ　　４００ｍＨ（一般・高校）　　３０００ｍＳＣ 　走高跳　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　三段跳　　ヤリ投　　砲丸投（一般７．２６ｋｇ　　高校６．０ｋｇ　　中学５．０ｋｇ）
　　　　　　　　　　　　　　ハンマ－投（一般７．２６ｋｇ　　高校６．０ｋｇ）

　　　　　　　　女子　　　２００ｍ　　８００ｍ　　３０００ｍ　　４００ｍＨ（一般・高校）　　走幅跳　　円盤投（１．０ｋｇ）
　　　　　　　　　　　　　　ハンマー投（４．０ｋｇ）

6 参加資格 （１）　一般・高校生は、２０１９年度愛知陸上競技協会登録者
（２）　中学生は、中体連指定のナンバ－カ－ド（ビブス）もしくは、愛知陸上競技協会の
　　 ナンバ－カ－ド（ビブス）に限る。
　　※　中学生は、上記の種目の中で、中体連設定種目に限り参加できる。
（３）　東三河在住・在勤の競技者に限る。
（４）　小学生は自由。

7 参加制限 （１）　１人３種目以内（但し、リレ－は除く）
（２）　リレ－は、複数チ－ム参加可

8 参 加 料 （１）　一般・高校　　リレ－　　　１５００円　　　個人種目　　　７００円
（２）　中学　　　　　　リレ－　　　１０００円　　　個人種目　　　４００円
（３）　小学　　　　　　リレ－　　　　４００円　　

9 申込方法 ＊この大会はＷＥＢ上での申し込みと郵送の申し込みの両方が必要です。

〈ＷＥＢ申し込みの方法〉
①東三河陸上競技協会ＨＰよりＷＥＢ登録サービスへログインする。
（初回利用時にユーザー登録（無料）が必要です）（詳細はＷＥＢ登録マニュアルを参照）
②選手の登録を行う。（エクセルをダウンロード　→　入力　→　アップロード）
③出場大会を選び、選手のエントリーをエクセルで行う。
（エクセル一括登録　→　入力　→　アップロード））
＊申込期日までは何度でも登録し直すことができます。

〈郵送の申し込みの方法〉
①エントリーファイルの「大会申込一覧表」を印刷
②必要な金額を払い込む（ゆうちょ銀行　００８５０－２－１５４４５７　東三河陸上競技協会）
③「大会申込一覧表」と「払込み受領証の写し」を申込場所に郵送する。

10 申込場所 〒４４０－００５３　　豊橋市老松町１０９　　「藤ノ花女子高校内」
　　　　　　　　　　　　　　鈴木俊也　宛　　TEL　（０５３２）－６１－５４６８

11 申込期日 ２０１９年３月２１日（木）必着

12 そ の 他 （１）　競技中に起きた事故については、主催者で応急の手当てはするが、以後の責任は
　　 負いません。
（２）　申し込み時に、本年度の登録ナンバ－が未記入のものは受け付けない。
　　　※早めに登録の手続きをしてください。

第４５回　豊橋リレ－カ－ニバル大会　兼　２０１９年度東三河陸上記録会
兼　国体選手選考競技会


